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Forschungsinstitutionen

AO Research Institute (Geoff Richards)

Prof. R Geoff Richards trat am 1. Januar 2019 fUr drei Jahre
sein Amt als Prasident der Tissue Engineering and Regene-
rative Medicine International Society (TERMIS) an. Prof.
Mauro Alini wurde zum Honorarprofessor am Center for
Translational Medicine Research and Development, Shen-
zhen Institutes of Advanced Technology, Chinese Academy
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of Sciences ernannt. Prof. Boyko Gueorguiev wurde flr zwei
Jahre zum Generalsekretar der European Orthopaedic Re-
search Society (EORS) gew&hlt. Dr. Sibylle Grad wurde an
der ETH Zurich habilitiert und erhielt die "Venia Legendi” am
Departement fur Gesundheitswissenschaften und Techno-
logie. Sie wird dort als Privatdozentin tatig sein, wahrend sie
in Vollbeschaftigung am ARI bleibt.



Am Kongress «Graublnden forscht 2018 - The Young
Researchers Convention» in Davos wurden sieben Preise
vergeben, darunter einer in der Kategorie Medizinische Wis-
senschaften an Sebastian Wangler vom AO Forschungs-
institut Davos. Tiziano Serra erhielt den Young Investigator
Award 2018 der International Society for Biofabrication
(ISBF).

Ein Audit der Schweizerischen Vereinigung fir Qualitats-
und Managementsysteme (SQS) hat zur erfolgreichen Re-
Zertifizierung des ARI gefiuhrt (ISO 9001:2015; EN ISO
13485:20716).

Im Rahmen eines AOCMF-Projekts arbeitet das AO For-
schungsinstitut Davos mit zwei fihrenden Institutionen zu-
sammen, um die BedUrfnisse der Patientinnen und Patien-
ten besser in die MAM-Forschung und -Entwicklung ein-
fliessen zu lassen: dem 3D Print Lab am Universitatsspital
Basel (USB) und der Abteilung Medical Additive Manufac-
turing Group der Universitat Basel flr Biomedizintechnik.
Die MAM-Technologie (Medical Additive Manufacturing)
wird die Patientenversorgung revolutionieren. Das reicht
von einer verbesserten medizinischen Ausbildung durch die
Verwendung von 3D-Druckmodellen fir den Unterricht bis
hin zu additiv hergestellten, patientenspezifischen Implan-
taten.

Das ARI starkt seine Partnerschaft mit SYNBONE, Univer-
sity of Malaya und dem University of Malaya Medical Centre:
Im Rahmen des AO Strategy Fund “Project Generic Asian
Pelvic Bone Model” besuchte Prof. Dr. Boyko Gueorguiev,
Programmleiter Biomedical Development am AO Research
Institute Davos, vom 7. bis 9. Mai 2018 drei Standorte in Ma-
laysia: die SYNBONE Asia Pacific Tochtergesellschaft in
Johor (SYNBONE SDN BHD), die University of Malaya und
das University of Malaya Medical Centre in Kuala Lumpur.
Das ARI gestaltet die Zukunft der regenerativen Rehabilita-
tion mit: Das AO Forschungsinstitut Davos ist stolz darauf,
mit dem International Consortium for Regenerative Reha-
bilitation (ICRR) bei seiner wertvollen Arbeit zur Verbesse-
rung der Patientenversorgung zusammenzuarbeiten. Prof.
Martin Stoddart vom Musculoskeletal Regeneration Pro-
gram trat am 1. Juli 2018 dem IKRK Leadership Council bei
und ist in dieser neuen Rolle bestens positioniert, um die
Bedeutung der orthopadischen Rehabilitation und Bewe-
gungsbiologie zu verdeutlichen.

ARI-Wissenschaftler fordern die Zusammenarbeit mit den
Shenzhen Institutes of Advanced Technology: PD Dr. Sibylle
Grad, Prof. Zhen Li und Reihane Ziadlou besuchten die
Shenzhen Institutes of Advanced Technology (SIAT) der
Chinese Academy of Sciences. Ziel des Besuchs war es, die
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jungsten Fortschritte in der Knorpel- und Bandscheibenfor-
schung im Rahmen des Musculoskeletal Regeneration Pro-
gram des ARI vorzustellen und den Fortschritt des laufen-
den Verbundforschungsprojekts zu diskutieren: , Traditio-
nelle Chinesische Medizin (TCM) Wirkstoffabgabesystem
zur Behandlung von Arthrose“. Das Projekt wird vom
Schweizerischen Nationalfonds (SNF) im Rahmen der Chi-
nesisch-Schweizerischen Wissenschafts- und Technologie-
zusammenarbeit (SSSTC) finanziert.

Vereinbarungen regeln die Zusammenarbeit zwischen den
Instituten: Am 3. September 2018 hat das AO Forschungs-
institut Davos mit dem Institute for Integrated Cell Material
Sciences (iCeMS) der Universitat Kyoto ein Memorandum of
Understanding (MoU) vereinbart. Am 29. Oktober 2018
schloss das ARI einen Kooperationsvertrag mit der Bulgari-
schen Akademie der Wissenschaften, Institut far Metallwis-
senschaften.

Uber 2°000 Fachpersonen nahmen an den Symposien der
AO Foundation auf der DKOU 2018 teil: Die AO-Stiftung war
an der fUhrenden Konferenz in Europa fUr orthopadische
Chirurgie in Berlin stark vertreten. Finfundzwanzig AO-Re-
ferenten und Fakultdtsmitglieder hielten 11 Symposien, an
denen Uber 2’000 Fachpersonen teilnahmen. Das AO For-
schungsinstitut Davos lud die DKOU-Teilnehmer ein, das
neue biphasische Beschichtungskonzept in der AO-Lounge
zu erleben. Das Konzept wurde von Markus Windolf vom
ARl und Devakar Epari von der Queensland University of
Technology, Australien, gemeinsam entwickelt und wird
vom AO Development Incubator finanziert. Geplant ist die
Weiterentwicklung des Konzepts bis hin zur klinischen An-
wendung. Das biphasische Prinzip ermoglicht es, mechani-
sche Reize in einer Fraktur zu kontrollieren, um die Kno-
chenheilung zu férdern, wéhrend gleichzeitig die Implantat-
starke deutlich erhoht wird, um Implantatversagen zu ver-
hindern.

Praktikum "Skelettreparatur” fur Studierende der ETHZ /
ZHAW: Vom 6. bis 7. April 2018 trafen sich rund 50 Studie-
rende der ETH Zurich und der Zurcher Hochschule fur An-
gewandte Wissenschaften Winterthur (ZHAW) im AO Cen-
ter in Davos, um an einer praktischen Schulung teilzuneh-
men. Der Kurs war Teil der Vortragsreihe "Skelettreparatur”
an der ETH Zurich, die von Sibylle Grad, Martin Stoddart,
David Eglin, Fintan Moriarty und Stephan Zeiter, Forschen-
den des AO Forschungsinstituts Davos (ARI), organisiert
wurde. Die Schwerpunkte des Studiums liegen in den Berei-
chen Gesundheitswissenschaften, Gesundheitstechnolo-
gien und Biomedizinische Technik. Ziel dieses zweitagigen
Kurses war es, grundlegende Einblicke in die Methoden der
Osteosynthese und in die aktuellen Forschungsaktivitaten
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innerhalb des ARI zu vermitteln und so die Schnittstellen
zwischen Medizin, Biologie und Ingenieurwesen aufzuzei-
gen.

ARI erhdlt ein neues SNF-Stipendium: Identifizierung neuer
therapeutischer Ziele fur die Reparatur von Gelenkknorpel
31003A_179438. 01.08.18 - 31.07.22. CHF 417'720. (Uber-

setzung aus dem Englischen)

AO Documentation and Publishing Foundation AOCID
(Martin Schuler)

Das AOCID Institut konnte seine Rolle als Partner far klini-
sche Studien innerhalb der AO Foundation weiter aus-
bauen und das hohe Auftragsvolumen aus dem Vorjahr
halten. Das Programm zur Effizienzsteigerung (Operational
Excellence) wurde erfolgreich weitergefiihrt und unsere
Prozesse von unserem Industriepartner Johnson&Johnson
durch ein Audit in Dibendorf und Davos erfolgreich auf
Herz und Nieren geprift. Zu einem einwandfrei funktionie-
renden Institut trug auch die mitarbeiterorientierte ONE
AOCID Initiative bei. So wurde unter anderem zusammen
im Team ein Verhaltensleitfaden fur AOCID Mitarbeitende
aufgestellt.

Auch im Advisory Committee kam es zu einigen wichtigen
Anderungen. Es ist uns gelungen, mit Dr. Michael Fehlings
(Kanada) einen weltweit angesehenen Neurochirurgen als
Chairman, und mit Lingga Tanamal (Singapore) eine aus-
gewiesene Business Expertin mit mehr als 25 Jahren Medi-
cal Device Erfahrung, als Advisory Committee Mitglied zu
gewinnen. Die beiden Neuzugange - zusammen mit den
wiedergewahlten Dr. Andreas Platz (Unfallchirurg Schweiz)
und Dr. Risto Kontio (CMF Chirurg, Finn-land) - werden es
AOCID ermoglichen, sich erfolgreich fir die Zukunft zu po-
sitionieren. Um die erfolgreiche Positionierung noch besser
zu unterstUtzen, wurde fur 2019 ein AOCID-Reframing
Workshop geplant, mit dem Ziel, die strategische Ausrich-
tung von AOCID zu Uberarbeiten.

Zum Jahresende befanden sich 66 klinische Studien in 37
Landern in den verschiedenen Projektphasen. Es wurden
im vergangenen Jahr Gber 1100 neue Patienten in unseren
Studien eingeschlossen, so dass nun Datensatze von Uber
4'400 Patienten vorliegen. Die Anzahl der Publikationen
bewegt sich mit 31 weiterhin auf hohem Niveau, was auch
durch unsere vielzahligen Prdsentationen und Poster an
verschiedenen fachspezifischen Kongressen und Konfe-
renzen wie z. B. EFORT, EMWA, SICOT, AAOS, DKOU un-
termauert wird. Des Weiteren konnte in Zusammenarbeit
mit Oberd (dem weltweit fihrenden Softwareanbieter flir
Patient Reported Outcomes) ein sogenanntes AORegistry
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entwickelt werden, das in einer ersten Pilotphase mit
AOTrauma lanciert werden wird. Weitere AORegistries mit
den andern klinischen Divisionen AOSpine, AOCMF und
AOVET sind fur 2019/2020 geplant. Dadurch wird es fr
die AO Foundation moglich sein, sich im Bereich von 'Big
Data' noch besser zu positionieren.

Das "Program for Education and Excellence in Research
(AOPEER)" ist in seinem dritten Jahr. Es konnten mehr als
600 Teilnehmer in 16 Kursen und in mehreren Landern ge-
schult und drei weitere interaktive Module fur die Internet-
plattform entwickelt, sowie der Lehrplan fur die Stufe 2 fi-
nalisiert werden. Des Weiteren war es uns maoglich, bereits

drei Kurse fur externe Kunden durchzufthren.

CK CARE AG (Georg Schappi)

Im Bereich der gemeinsamen Forschung konnten durch die

verschiedenen Gruppen von CK-CARE wiederum relevante

neue Erkenntnisse gewonnen werden, was zu einer besse-
ren Versorgung der Patienten fUhrt. Hier einige Beispiele:

O Die Beladung von Pollen mit Mikroben spielt eine we-
sentliche Rolle bei deren erhéhter Allergenitat etwa in
stadtischen Gebieten im Vergleich zu hoheren Lagen wie
zum Beispiel Davos.

O Der weit verbreitete Gebrauch von Waschmitteln und
Seifen kann zusatzlich zur Schadigung der Barrierefunk-
tion der Haut gerade bei Neurodermitis beitragen und ist
bisher in seiner Auswirkung stark unterschatzt worden.

O Neue Erkenntnisse zur Rolle von speziellen immunregu-
lierenden Lymphozyten koénnen neue Biomarker far
Neurodermitis darstellen. Dadurch kdnnen neue Thera-
pieansatze mit hochspezifisch wirksamen Substanzen
besser umgesetzt werden.

O Durch die Zugabe von gewissen Nahrungsmittelbe-
standteilen wie etwa Buttersdure-Anteilen konnen Aller-
gien im Kleinkindesalter praventiv angegangen und re-
duziert werden.

Die stetig wachsende Daten- und Biobank von CK-CARE

mit schon Uber 1000 erfassten Patienten wird solche Ergeb-

nisse in Zukunft noch in deutlich hdherem Masse ermdogli-
chen. Forschungs- wie Edukationsangebote von CK-CARE
werden zunehmend mit dem klinischen Angebot der Hoch-
gebirgsklinik Davos verzahnt und so der Medizincampus

Davos weiter aufgebaut. Das neue Gebaude, welches auf

dem Areal der Hochgebirgsklinik Davos gebaut und 2019 er-

offnet wird, beherbergt Forschungslabors, vor allem fur das

SIAF, sowie Radume fur Lehr- und Lernaktivitdten auch von

CK-CARE und HGK und ist dusseres Symbol fir den Medi-

zincampus. Es wurde 2018 mit dem «Real Estate Award»
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ausgezeichnet. Auch eine durch die Kihne-Stiftung ermog- -
lichte, an der Universitat ZUrich angegliederte Stiftungspro-

fessur fur «Klinische Allergologie» wurde 2018 in die Wege

geleitet und kann bald das Angebot in Forschung und Klinik

wesentlich verstarken.

CSEM Center Landquart (Diete-
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