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Medienmitteilung der Academia Raetica
Vortrag: Die Kunst des Ubens

"Use it or lose it" - nlitze es, oder es geht verloren: dies gilt fir unser Gehirn ganz besonders.
Immerfort werden in ihm neue Verbindungen zwischen den circa 100 Milliarden Nervenzellen
geknlpft - aber nur diejenigen bleiben bestehen, die auch aktiv benutzt werden. Die lebens-
lange Lernfahigkeit des Gehirns dient auch als Grundlage fir viele Therapien zur Behandlung
von akuten oder chronischen Hirnerkrankungen. Prof. Dr. med. Jiirg Kesselring, Chefarzt Neu-
rologie & Neurorehabilitation Kliniken Valens, wird am Dienstag, 13. Mai 2014, um 18.30 Uhr
im Restaurant VA BENE, Giuggelistrasse 60, Chur in seinem Vortrag ,Die Kunst des Ubens”
spannende Erkenntnisse liber die beachtliche Leistungsfahigkeit des menschlichen Gehirns
prasentieren. Veranstalterin ist die Academia Raetica. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich. Weitere Informationen: www.academiaraetica.ch
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Kontakt fiir Medienschaffende:
Prof. Dr. Erich Schneider, Geschéaftsfihrer Academia Raetica, Berglistutz 8, 7270 Davos Platz, Tf 081 410 6080,
Email: erich.schneider@academiaraetica.ch.
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